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2. O que é o curso?
Aprenda a mapear, avaliar e tratar os principais circuitos miofasciais 
— caminhos de fáscia que conectam músculos, articulações, vísceras, 
glândulas e emoções.

Este curso oferece um olhar profundo e preciso para o diagnóstico, a 
compreensão do corpo e a estratégia clínica. Ao longo da formação, 
você desenvolverá a capacidade de identificar padrões, reconhecer 
interferentes e compreender como os diferentes sistemas se 
relacionam.

A fáscia é apresentada como um mapa vivo, capaz de revelar conexões 
importantes para a organização do corpo e para o direcionamento do 
cuidado.

Para quem é indicado?

Indicado para profissionais de saúde que desejam aprofundar o 
raciocínio clínico, ampliar a leitura corporal e atuar com mais precisão 
na identificação das causas dos adoecimentos.
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3. Conteúdo do curso:
1. Inteligência fascial e elétrica

2. Fáscia como mapa estrutural, funcional e elétrico

3. Circuitos Miofasciais: bases fasciais e bioelétricas

4. Anatomia detalhada dos Circuitos Miofasciais

5. Avaliação dos Circuitos Miofasciais (modelo SNO)

6. Identificação dos interferentes primários e secundários

7. Relação entre estruturas e sistemas corporais

8. Estratégias clínicas para organização do corpo

9. Técnicas para tratamento das fáscias e dos circuitos miofasciais

10. Demonstrações ao vivo de avaliação e tratamento
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4. Seu professor
Cristiano Queiroz Guimarães

Mestre em Ciências da Reabilitação pela UFMG, especialista em Ortopedia e 
Esportes e sócio-fundador da Saúde na Origem, Cristiano Guimarães dedica 
sua trajetória ao estudo das fáscias, do movimento e das emoções aplicadas à 
prática clínica.

É fundador da Academia Brasileira de Fáscias, terapeuta no Instituto Saúde 
na Origem, professor de pós-graduação e palestrante em congressos e 
simpósios internacionais.

Sua formação reúne experiências no Brasil e no exterior, incluindo estudos em 
Rolfing Estrutural e Movimento, Somatic Experiencing, Dinâmica dos Fluidos, 
Visceral Manipulation, Neurodinâmica Clínica e abordagens avançadas do 
sistema nervoso.

Autor e coautor de artigos científicos e do capítulo “Biotensegridade aplicada 
às disfunções do movimento”, Cristiano conduz formações que integram 
ciência, prática e sensibilidade clínica.
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